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Standard 3.1 Prava, obaveze i odgovornosti pacijenata, informacije

za pacijente.
Kriterij: 3.1.4




ENTEROBIUS VERMIKULARIS ILI
MALA DJECIJA GLISTA

Jaja.  male djecje gliste ulaze u
gastrointestinalni trakt oralnim putem, preko
hrane ili prljavih ruku. Larve izlaze iz jajasca
u zavrinom djelu tankog crijeva, krecuéi se
prema sljepom crijevu gdje se pricvr$éuju na
sluzokozu 1 razvijaju u odraslu jedinku. Mala
djecija glista parazitira u donjem delu tankog
crijeva i u pocetnom djelu debelog crijeva i
rijetko se moze naci u stolici.

Oplodena zenka nocu napusta crijevo i na
kozi oko analnog otvora polaze jaja
obavijena ljepljivom masom.

Jaja su veoma ljepljiva pa se lako prenose i
na sve igracke i predmete koje dijete
dodiruje. Kuéni ljubimci takode prenose jaja
parazita putem dlake na kojima se jaja ljepe.
Zbog nedovoljno dobro opranih ruku posle
nuzde i prije jela, jaja lako dolaze preko
usne duplje u zeludac i dalje u crijeva.

Najcesci znak ove infekcije je analni svrab,
najizrazeniji no¢u, zatim no¢na
uznemirenost (djete teSko zaspi, trza se u
snu, ¢esto se budi, place), nagli pad apetita,
mucnina, bolovi u trbuhu u blizini pupka,
poremecaj stolice (proliv, zatvor), zamor,
promjene raspolozenja, bljedilo lica, tamni
podocnjaci.

Slika 1. Enterobius vermikularis ili mala
djecija glista

Laborant — medicinska sestra ¢e Vam
usmeno objasniti o vrsti pretrage koju je
potrebno uraditi.

Priprema i uzimanje pretrage

v’ Pacijent ne vrSiti higijenu u predjelu
anusa (¢mara) jedan dan ili bar ujutru
prije uzimanja otiska.

v’ Uzorak se uzima ujutru prije
ustajanja iz kreveta; potrebno je da
osoba koja vr$i uzimanje otiska nosi
rukavice za jednokratnu upotrebu.

v' Odraslu osobu postaviti u polozaj
oslanjanja na laktove i koljena, djecu
postaviti na krevet potrbuske.

v" Rukama se raSire mi$i¢i straznjice
(vece dijete moze i samo) i ljepljivu
traku (selotejp traku) duzine oko 5
cm dobro pritisnuti dva do tri puta na
nabore koze oko anusa.

v' Ljepljivu traku (selotejp traku)
zalijepiti na predmetno staklo (
dimenzije stakla su 26 x 76 mm)
nastoje¢i da povrSina trake bude Sto
ravnija (nabori i zarobljeni mjehuriéi
zraka ometaju mikroskopiranje).

v Predmetno staklo zamotati u mekani
papir i donijeti na prijemni punkt
Odjela mikrobioloske dijagnostike
tokom istog dana u vremenu od
07:30 —10:00 h).

v' Prijem uzoraka u  Bolni¢koj
poliklinici (ambulanta u
,Stacionaru® je od 07:30 — 10:00 h .




