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Sta je biopsija prostate?

Biopsija prostate je dijagnosticka metoda
kod koje se uvodenjem instrumenta kroz
analni otvor pomocu igle uzimaju komadi¢i
tkiva prostate za patohistoloski pregled.

Pretraga se preporucuje ukoliko se na
digitorektalnom pregledu prostate pronade
izmjenjena prostata, te u slucaju povisene
vrijednosti PSA (prostata specificni antigen).

Pregled se izvodi ambulantno (nije potrebno
da ostajete u Dbolnici), djelomi¢no je
neugodan 1 moZe da izazove umjerenu bol.

Obi¢no ne zahtjeva anesteziju i rijetko se
daju analgetici.

Mjere opreza i moguce komplikacije
procedure

Potreban je oprez kod pacijenata koji
uzimaju antikoagulantnu terapiju (lijekovi
koji razrjeduju krv) kao Sto su: Martefarin,
Aspirin, Andol i sli¢ni lijekovi.

Navedene lijekove je potrebno prestati
uzimati sedam dana prije izvodenja
biopsije, da ne bi doslo do krvarenja tokom
izvodenja biopsije.

Najces¢e komplikacije biopsije su:

e Moguce krvarenje iz mokrac¢ne
cijevi i debelog crijeva,

¢ Infekcija mokraénih puteva,

e Nuspojave na lijekove koji se
dobivaju tokom i nakon pretrage.
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Biopsija prostate — kako se pripremiti

U ovom dijelu ¢e Vam se predstaviti nacin
pripreme za biopsiju. Tri dana prije
procedure potrebno je uzeti antibiotik
Ciprofloxacin 500 mg. 2 x 1 tabletu.

Uz konsultaciju sa nadleznim ljekarom —
internistom potrebno je da prestanete sa
uzimanjem antikoagulantne terapije (lijekovi
koji razrjeduju krv), a ukoliko je ista
ordinirana (Aspirin, Andol, Martefarin i
slicno).

Dan prije biopsije uzimati te¢niju ishranu.
Vecer prije biopsije uzeti jednu tabletu
Dulcolaxa.

U zakazano vrijeme do¢i sa nalazima
specijsliste urologa, laboratorijskim
nalazima PSA (total, free i ratio), te vrijeme
krvarenja i vrijeme zgrusavanja krvi.




