
Cilj  postopertivnog programa je što ranije 

vraćanje u aktivnosti svakodnevnog života, i 

postizanje veće samostalnosti u svakodnevnim 

aktivnostima.   

Prije operacije 

               

                                 zahvaćeni nerv      

Nakon operacije        

          

                                   oslobođeni nerv 
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  Web adresa: 
  www.kbze.ba 
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Informacije- uputstva za 

pacijente 
 

Biopsija prostate  
 
 

Pripremili:  
 

Irma Ganić - Hadžić, dipl. med. sestra 
          Jerković  Dražen, dipl.med.tehničar 

 
 

Dizajn i tehnička obrada:  

Jerković Dražen, dipl.med. tehničar 

Služba za organizaciju, standardizaciju i 

poboljšanje kvaliteta 

 

 

 

 

 

 
Standard 3.1 Prava, obaveze i odgovornosti pacijenata, informacije 

za pacijente.  

Kriterij: 3.1.4 

 



 

   

 

 

 

 

 

Šta je biopsija prostate? 

 

Biopsija prostate je dijagnostička metoda 

kod koje se uvođenjem instrumenta kroz 

analni otvor pomoću igle uzimaju komadići 

tkiva prostate za patohistološki pregled. 

Pretraga se preporučuje ukoliko se na 

digitorektalnom pregledu prostate pronađe 

izmjenjena prostata, te u slučaju povišene 

vrijednosti PSA (prostata specifični antigen). 

 

 

 

Pregled se izvodi ambulantno (nije potrebno 

da ostajete u bolnici), djelomično je 

neugodan i može da izazove umjerenu bol. 

Obično ne zahtjeva anesteziju i rijetko se 

daju analgetici.  

Mjere opreza i moguće komplikacije 

procedure 

Potreban je oprez kod pacijenata koji 

uzimaju antikoagulantnu terapiju (lijekovi 

koji razrjeđuju krv) kao što su: Martefarin, 

Aspirin, Andol i slični lijekovi. 

Navedene lijekove je potrebno prestati 

uzimati sedam dana prije izvođenja 

biopsije, da ne bi došlo do krvarenja tokom 

izvođenja biopsije. 

 

Najčešće komplikacije biopsije su: 

 Moguće krvarenje iz mokraćne 

cijevi i debelog crijeva, 

 Infekcija mokraćnih puteva, 

 Nuspojave na lijekove koji se 

dobivaju tokom i nakon pretrage. 

 

 

Biopsija prostate – kako se pripremiti  

U ovom dijelu će Vam se predstaviti način 

pripreme za biopsiju. Tri dana prije 

procedure potrebno je uzeti antibiotik 

Ciprofloxacin 500 mg.  2 x 1 tabletu.  

Uz konsultaciju sa nadležnim ljekarom – 

internistom potrebno je da prestanete sa 

uzimanjem antikoagulantne terapije (lijekovi 

koji razrjeđuju krv), a ukoliko je ista 

ordinirana (Aspirin, Andol, Martefarin i 

slično). 

Dan prije biopsije uzimati tečniju ishranu.  

Večer prije biopsije uzeti jednu tabletu 

Dulcolaxa. 

U zakazano vrijeme doći sa nalazima 

specijsliste urologa, laboratorijskim 

nalazima PSA (total, free i ratio), te vrijeme 

krvarenja i vrijeme zgrušavanja krvi.  

 

 


