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Cistu u infektivhom stadiju
preuzima domacin

konzumiranjem zagadene
hrane ili vode

A= Infektivni stadij

A= Dilagnosticki stadij

Heki tropozoiti
napadaju zid
debelog crijeva
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PROVOKACIJA STOLICE
NA AMEBE
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Sta je provokacija stolice na amebe?

Dijagnoza crijevne amebijaze se zasniva prije
svega na nalazu cista ili trofozoita u stolici ili
uzorcima sluznice debelog crijeva, dobijenim
endoskopskim putem.

PoSto se parazit izluCuje na mahove, sa
prekididima, potrebno je uzeti bar tri uzorka
stolice za pregled da bi se potvrdila dijagnoza.

Entamoeba histolytica trofozoit

Medicinska sestra - laborant ¢e Vam usmeno
usmeno objasniti o wvrsti pretrage koju je
potrebno uraditi (uzorci stolice se uzimaju
iskljucivo u bolnici i stolica mora biti vodena).

Uzimaju se ukupno tri uzorka vodenaste stolice.

Priprema za pretragu

Prije izvodenja pretrage potrebno je da se
pridrzavate posebnog nacina prehrane (Opisano u
nastavku teksta), dva do tri dana. No¢ uoci
dolaska u kabinet potrebno je da popijete dvije
(2) Dulcolax tablete.

Prije pocetka pretrage mozete uzeti (popiti) i svoju
redovnu terapiju. Veliku 1 malu nuzdu mozete
obaviti kod kuce, prije dolaska na pretragu.
Potrebno je da uzmete (konzumirate) lagani
dorucak i dodete u Koproloski kabinet do 8 sati,
kada se poc€inje sa izvodenjem pretrage.

Za izvodenje pretrage ¢e Vam se dati rastvor
Magnezijum sulfata (gorka so) podijeljenje u dvije
doze koje ¢ete popiti prema uputama koje ¢e Vam
dati medicinska sestra - laborant

ReZim ishrane - kako se pripremiti

U ovom dijelu ¢e Vam se predstaviti jelovnik,
kojeg se trebate pridrzavati u svrhu sprovodenja
posebnog rezima prehrane u cilju pripreme
organizma za pretragu.

Rezim prehrane se sprovodi 2 - 3 dana u
zavisnosti kakvu stolicu inace imate (Sto je stolica
¢vrsca, duze se sprovodi ovaj nacin prehrane).

Primjer jelovnika

e Dorucak - sir, kajmak, hljeb, ¢aj, slatko ili
kiselo mlijeko,

e UZina - dvije jabuke,
e Rucdak - supa, varivo, salata, hljeb,

e Vefera — pura ili kukuruza, kiselo
mlijeko.
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